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Agenda Arbeitskreis Lebensmittel & essen
und Slow Food Pfaffenwinkel

laden ein zum

Gemeinsam Kochen & Genief3en
am 8. Dezember 2022

Kochen und essen Sie gerne — aber viel lieber gemeinsam? Und sind Ihnen gesunde
Lebensmittel aus der Region wichtig? Dann kénnte diese Veranstaltung das Richtige
flr Sie sein:

Der Arbeitskreis Lebensmittel & essen der Weilheimer AGENDA 21 und Slow Food
Pfaffenwinkel laden ein zum
Gemeinsam Kochen & Genief3en
am Donnerstag, 8. Dezember 2022
von 17 bis etwa 21 Uhr
in der Kiche der Landwirtschaftsschule in der KrumpperstraBe 18 in Weilheim.

Wir bereiten zusammen ein
dreigangiges einfaches
Menii zu.

Je nach Teilnehmerzahl
bilden wir 3 bis 5 Teams,
die jeweils eine Variante
der drei Gange kreieren.

Flr einen bunten Salat
sollen verschiedene
Dressings gemacht werden -
mit mdglicherweise
ausgefallenen Zutaten. Als
Hauptgang gibt es Quiche,
von vegan bis speckig. Zum
Dessert wiinschen wir uns
Lieblingsrezepte, von warmen Schokoladentértchen bis fruchtiger Cremespeise.

Naturlich vergleichen wir die Variationen - ein bisschen Wettbewerb macht ja SpaB.
Und dann genieBen wir alle die vielen Késtlichkeiten am groBen Tisch.



Den Organisationshut (neben der Kochmiutze) haben auf: Heiner Putzier und Bernd
Steyer.

Kostenbeitrag auf Spendenbasis.

Anmeldung erforderlich bis 5.12.

bei Heiner Putzier: Tel: 0881-9279835, Email: heiner.putzier@t-online.de

Im Arbeitskreis Lebensmittel & essen der Weilheimer AGENDA 21 engagieren
sich WeilheimerInnen, um das Thema Erndhrung mehr in den Fokus der
Allgemeinheit zu bringen. Es geht um die Zusammenhdange unseres Essverhaltens
zu Artenvielfalt, FlachenfraB, Klimaschutz, Tierwohl und individuellem
Wohlbefinden. Bei unseren Treffen wird natlrlich gegessen und genossen.
Zusammen geht Gartnern und Kochen leichter, macht Freude und verbindet!

Slow Food ist ein globales Netzwerk mit Millionen von Menschen, die sich fur
gutes, sauberes und faires Essen flr alle einsetzen.

Auf regionaler Ebene ist die Gruppe Slow Food Pfaffenwinkel aktiv.

Mehr Info hier: https://www.slowfood.de/netzwerk/vor-ort/pfaffenwinkel




